Календарный план проекта

	№
	Решаемая задача
	Мероприятие, его содержание, место проведения
	Дата начала реализации проекта
	Дата окончания реализации проекта
	Ожидаемы результаты

	1
	Вовлечение новичков и любителей в регулярные занятия бегом через проведение регулярных пробежек
	Набор волонтёров и медиаволонтёров для проведения совместных пробежек, инструктаж
	01.07.2026
	01.08.2026
	Произведен набор не менее 10 волонтеров для организации и проведения совместных пробежек в парке, проведено не менее 1 инструктажа волонтеров

	2
	Вовлечение новичков и любителей в регулярные занятия бегом через проведение регулярных пробежек 
	Проведение не менее 6 совместных регулярных пробежек на территории центрального парка с помощью привлечения лидеров общественного мнения
	01.07.2026
	01.10.2026
	Проведено не менее 6 совместных регулярных пробежек на территории центрального парка с привлечением лидеров общественного мнения (в период с 01.07.2026 по 01.10.2026):
К занятиям бегом привлечено не менее 50 участников.
Участники начинают бегать регулярно и осознанно, без страха и стресса.
Парк становится главной беговой локацией города.
Формируется дружелюбное и устойчивое беговое сообщество, которое продолжит существование после завершения проекта.

	3
	Внедрение системы мотивации и поддержки для начинающих бегунов и любителей здорового образа жизни через поощрение регулярных занятий спортом, вручение знаков отличия за регулярные занятия спортом "ФизКульт"
	Проведение не менее 1 розыгрыша призов среди участников пробежек посетивших не менее 3-х пробежек проекта
	15.07.2026
	01.10.2026
	Проведение не менее 1 розыгрыша призов среди участников, посетивших не менее 3 пробежек, создаёт долгосрочную мотивацию к регулярным занятиям, повышает лояльность и вовлечённость, что в совокупности с пробежками позволяет привлечь к бегу не менее 50 участников.

	4
	Повышение престижа и привлекательности пробежек в парке городе Нягани
	Размещение постов в социальных сетях с мотивирующим содержанием и фотографиями с пробежек в локациях  центрального парка
	01.07.2026
	01.10.2026
	Размещено не менее 12 постов, которые работают на долгосрочное повышение привлекательности как пробежек, так и самого парка как центра спортивной жизни города Нягани. Опубликован 1 видеоролик.
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