
РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ЦЕНТР АДАПТИВНОГО СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ" ХАНТЫ-

МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА-ЮГРА 

    «ДЖИН-Двигайся, живи и надейся».  ДЖИН -так называется спорткомплекс, нашей организация, которая создана в 2018г. и 

целенаправленно занимается оздоровлением лиц ОВЗ и лиц с инвалидностью, в том числе с детьми и молодыми людьми, с 

началом СВО занимаемся участниками СВО.  Для них организовали занятия лечебной физической культуры (ЛФК), адаптивной 

физической культурой (АФК) и оздоровительной физической культурой (ОФК).  Так же занимаемся реабилитацией, используем 

для этого имеющиеся у нас специальное оборудование и аппаратуру.  Проводим для них от 6-8 региональных соревнований в год 

по различным видом спорту.  Все занятия для них бесплатные. С ними мы работаем на добровольных началах. Тренировочные 

занятия организовали три раза в неделю, понедельник, среда, пятница. С 10:00 до 11:30  и с 16:00 до 18:00.  Так же проводим 

индивидуальные тренировки при необходимости и по показаниям.  С началом СВО занимаемся оздоровлением и реабилитаций 

участников СВО, в том числе имеющие инвалидность. Президент В.В. Путин в своем выступлении отметил о создании 

реабилитационных центров для участников СВО https://ren.tv/news/v-rossii/1052453-putin-prizval . Сейчас проводится СВО -

специальная военная операция, участники которой получают ранения, увечья, контузии, травмы мозга. считают в Совете по 

правам человека при президенте РФ  (23 января 2023г.) считают,  что некоммерческие организации необходимо активнее 

вовлекать в поддержку наиболее уязвимых слоев населения, в том числе в социальную реабилитацию людей, возвращающихся из 

зоны боевых действий.   С этой целью нами реализован проект   Фонде президентских грантов   23-2-003704 Своих не бросаем, 

последствия СВО, ДЖИН-ДвигайЖиви и Надейся на сумму 825 000,00 07.02.2023 было приобретено специальное оборудование, 

на котором прошли реабилитационные процедуру 29 участников СВО. Все процедуры для них были бесплатными. Так же у нас 

бесплатно занимаются такие общественные организации как АНО «Надежда», Советское отделение ВОИ, Бюджетное учреждение 

«Советский реабилитационный центр», учувствуют во всех проводимых нами соревнованиях Дом интернат «Дарина», в общей 

сложности на тренировочные и оздоровительные занятия приходят до 30 чел с инвалидностью в день. За 2022г занятия посетили-

2883 чел, в 2023г-2091, 2024г- 2076 чел. В 2022 году нами проведено 5 соревнований в которых учувствовало -196 чел. В 2023г 

провели 8 соревнований –учувствовало 248чел. в 2024г. 6 соревнований количество участников – 194чел. В 2025г пока провели 3 

соревнования -113чел участников. Все участники соревнований получают от нас подарки –кондитерские изделия или мягкие 

игрушки, а призёры и чемпионы грамоты, медали и кубки. Все соревнования проводим за счёт собственных средств и за счёт 

благотворителей. На проведение каждого соревнования тратим 12000 -15000р.  Ежегодно на новый год каждый, кто занимается в 

нашем спорткомплексе, получает новогодний подарок.   Мы просто хотим им дарить немного радости. Самое приятное это видеть 

их улыбки и услышать слова благодарности.  

 

 

 

https://президентскиегранты.рф/application?applicationId=0883310c-da23-434d-a29a-d70f38efecfc


                                                                                      Наши соревнования и тренировки                                                                  

               

                  Соревнования по стрельбе                              участники соревнования                                        стрельба стоя – тренировка      

                             

                                               Соревнования по бочча                                                                                  Победители и судьи                           



       

      Соревнования по армреслингу                               Новогодние подарки спортсменам от «ДЖИН»                           Перед началом тренировки 

                 



       



                                                   Наши мероприятия по реабилитации и восстановления участников СВО и инвалидов. 

               

Участник СВО «Бизон»                               Реабилитация ног после ранения               На реабилитации позвоночника           Восстановительные мероприятия 

          с представителем                                        позывной «Бизон»                                       участник СВО-  Игорь.                                       Позывной – Раиф 

Фонда «Защитники отечества»  

                                                                                                        Занятия и соревнования для детей ОВЗ и инвалидов 

      

                 Соревнования по армспорту                            Открытие памятного уголка Герою России  Бузину А.С.        Дети с ОВЗ после тренировки в СК«ДЖИН» 



 

                                                                                                                            НАШ СПОРТКОМПЛЕКС 

 

                 

                                                                                                                             НАШИ НАГРАДЫ  

                                                              

 

 



 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ "ЦЕНТР АДАПТИВНОГО СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ" ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА-ЮГР                                     

                                                                                   

С Уважением:  

                                                                   Председатель  РОО «ЦАСИЗ» ХМАО-Югра      Г.В.  Терентьев 

                                                                Заслуженный деятель физической культуры и спорта ХМАО-Югры 

                                                                               Заслуженный работник физической культуры РФ 

                                                                                                 Спортивный судья международной и всероссийской к 


