
ЭКОЛОГИЧНО ЖИТЬ –
ЛУЧШЕ НЕ КУРИТЬ!

Проект об экологически ответственном потреблении 
электронных сигарет



СУТЬ ПРОБЛЕМЫ

• Электронные сигареты и вейпы – на сегодня 
претендуют получить звание самого 
бессмысленного, вредного и опасного с точки 
зрения здоровья и экологии потребительского 
продукта из когда-либо созданных. 

ПОЧЕМУ?



МИФЫ И ФАКТЫ

МИФ : 

• Производители нового продукта позиционируют его, 
как безвредную альтернативу классическим 
сигаретам. Их курение (парение) не вызывает 
привыкание  

ФАКТ: 

• С появлением электронных сигарет потребление 
никотина только увеличилось, что связано с 
огромной популярностью их среди молодого 
населения. От этого очень тяжело отказаться 
взрослым, а молодым и детям – еще тяжелее.



МИФЫ И ФАКТЫ

МИФ : 

• Никотина в электронной сигарете меньше и он 
безвреден. 

ФАКТ: 

• Никотин электронной сигареты наносит организму 
такой же вред, как и никотин из обычного табака, 
однако из-за своего быстрого усвоения вызывает 
зависимость у курильщика быстрее. Так же 
потенциальный вред организму человека могут 
наносить глицерин, пропиленгликоль, 
ароматизаторы, а также образующиеся из них в 
ходе "парения" химические вещества.



МИФЫ И ФАКТЫ

МИФ : 

• Продажа электронных средств и их использование 
строго контролируется законом 

ФАКТ: 

• Повсеместно, как грибы разрастаются точки 
продажи дымных систем, их употребение и 
утилизация слабо подвержена контролю .



МИФЫ И ФАКТЫ

МИФ : 

• Электронные сигареты безопасны для окружающей 
среды. 

ФАКТ: 

• Электронные сигареты являются ОПАСНЫМ ОТХОДОМ!!!

• При попадании в окружающую среду выделяется масса 
веществ, загрязняющих почву и воздух, дымные системы и 
электронные гаджеты состоят из множества элементов, 
сложен в перераблтьке, включает пластик разного 
состава, который практически не перерабатывается. На 
производство и утилизацию данного вида товара 
затрачивается большое количество природных ресурсов, 
увеличивается углеродный след. Увеличение углеродного 
следа – это глобальная экологическая проблема.



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА

• Популяризация экологически 
здорового образа жизни и 
ответственного потребления 
электронных средств курения



ЗАДАЧА №1

• Разработка, установка специальных контейнеров 
для сбора электронных средств курения с 
дальнейшей отправкой их на переработку 



ЗАДАЧА №2

• Пропаганда здорового образа жизни и 
ответственного потребления (в.т.ч. в целом 
никотиновой зависимости) включающих:

- экоуроки здоровья для детей, подростков и 
молодежи;

- продвижение в социальных сетях и интернет-
пространстве темы сознательного отношения к 
своему здоровье, здоровью окружающей среды;

- разработка социальной рекламы (видеоролик, 
плакаты, листовки)



ЗАДАЧА №3

• Вовлечение производителей и представителей 
бизнеса продажи электронных средств курения.



ГАРАНТИИ РЕАЛИЗАЦИИ: 
ЗНАНИЕ И ОПЫТ

• За 2021-2023 год командой экодвижения
реализовано 2 Гранта Губернатора

• В 2022 открыт первый экологический центр в Сургут.

• Сотрудничество с компаниями , которые 
утилизируют элетронные отходы, вт т.ч. электронные 
сигареты (АНО «Собиратор», Компания НЭК)    

Региональная группа всероссийского экологического движения 

«РазДельный Сбор»



За годы существования нашего движения волонтерскими усилиями 

собрано более 100 тонн отходов на переработку. 



• Этот проект – борьба с эпидемией. 

• С эпидемией повального увлечения курения 
электронных сигарет и парения дымными 
системами. И это не только вредит здоровью 
самого главного – детей и молодого поколения, 
трудоспособного взрослого населения, но и очень 
вредно в целом для состояния здоровья 
окружающей среды.



АВТОР ПРОЕКТА

Колосова Алёна Игоревна

Руководитель общественного 
экологического движения в 
г.Сургуте,  координатор 
региональной группы 
всероссийского 
экологического движения 
«РазДельный Сбор»

https://vk.com/rssurgut


