
Региональные сборы 
Федерации Тхэквондо МФТ 

ХМАО — Югры
Конкурс «Грант Губернатора Югры для физических 

лиц 2023»



• Тхэквондо МФТ - это вид оздоровительной системы, 
корейского боевого искусства, спорт и образ жизни. 
Тхэквондо является популярным развивающимся 
направлением единоборств, а секция окружной федерации 
представлена в г. Советском, г. Югорске, г. Белоярском, г. 
Ханты-Мансийске, п. Зеленоборском и г.п. 
Коммунистическом. За годы работы тхэквондисты Югры не 
раз отстаивали честь региона на межрегиональном, 
всероссийском и международном уровнях соревнований. В 
копилке наград: медаль чемпионата мира, 8 наград с Кубков 
мира, 14 медалей с кубков Европы.



За 2023 год команда Федерации Тхэквондо МФТ организовала 
соревнования на территории ХМАО:

1. Чемпионат и Первенство ХМАО — Югры по Тхэквондо МФТ (г. 
Советский) - 130 участников.

2. Регионального первенства «Сила Югры» (г. Белоярский) - 158 
участников.

3. При поддержки Гранта Губернаторы Югры был организован самый 
массовый турнир по Тхэквондо МФТ на территории ХМАО -
Межрегиональный турнир по тхэквондо МФТ "IV Кубок Югры" (г. 
Советский) - 170 участников.

Также спортсмены Федерация Тхэквондо МФТ за 2023 приняли участия в 
соревнованиях:

1. Всероссийские соревнования по Тхэквондо МФТ “Кубок Сибири” (г. 
Омск) - 1969 участников. Результат команды ХМАО - 9 золото, 7 
серебра, 9 бронзы.

2. Кубок России 2023 по тхэквондо МФТ (г. Екатеринбург) - 1600 
участников. Результат команды ХМАО - 8 золото, 4 серебра, 13 бронзы.

За 2022 и 2023 года спортсменам Федерация Тхэквондо МФТ ХМАО —
Югры по результатам соревнований были присвоены следующие 
спортивные разряды:

1. КМС - 4 человека;

2. 1 Спортивный разряд - 18 человек;

3. 2 спортивный разряд - 12 человек;

4. 3 спортивный разряд - 16 человек;

5. 1 юношеский разряд - 10 человек;

6. 2 юношеский разряд - 12 человек;



C 2014 года Федерации Тхэквондо 
МФТ ХМАО — Югры проводит летние 
2-х недельные сборы на базе 
непередвижного палаточного лагеря 
ДСОЛ “Окуневские Зори”



• В течение 2-х недель, спортсмены проживают в палатах по 
10-15 человек, разделенные по полу и возрасту. 

• Силами тренерского состава организовываются 3 
тренировки в день, по 1.5 часа, что в сумме дает 42 
тренировки (63 часа). А также тренеры федерации берут на 
себя роль вожатых и воспитателей, организовывая 
ежедневные развлекательные и творческие мероприятия.



• Благодаря тому, что 14 дней дети находятся в кругу 
единомышленников, занимаясь спортивной и 
творческой деятельности, без возможности “зависания” 
в гаджетах, формируются навыки: работы в команде, 
личной и групповой ответственности, а также 
инициативность, самостоятельность



• Но для более продуктивной работы и подготовки 
к предстоящему соревновательному сезону, наша 
команда нуждается в обновление 
тренировочного инвентаря. Во время 
интенсивных тренировок на сборах, хлопушки и 
макивары очень быстро изнашиваются.



• При поддержки Гранта Губернатора Югры планируется произвести закупку инвентаря, который 
зарекомендовал себя. Инвентарь, который не сломается после первого - же занятия, а прослужит долгие 
годы, как и при проведение тренировочных сборов, так и в течение года на занятиях по тхэквондо у 
спортсменов Советского, Югорска, Ханты-Мансийска, Белоярского и Коммунистического.



• Новое покрытие “доянг” поможет нам в проведение тренировок в жаркую погоду. Покрытие спортивного поля сильно нагревается на 
солнце. А спортсмены чаще всего занимаются босиком, для безопасности партнера, с которым он отрабатывает ударную технику. 
Новым покрытием будет возможность в короткий срок застелить участок спортивного поля для тренировок. Более того, “доянг” поможет 
нам в непогоду. При сильном дожде будет возможность застелить покрытием или штабную палатку в лагере, или помещение в корпусе. 
Что даст возможность нам не отменять занятие, и не нарушать тренировочный процесс.



• Спортивная форма станет отличительным атрибутом 
данных сборов. Шорты и футболки будут отшиты из 
материалов, которые не сковывают движения, 
влагоотводящие, что поспособствует комфорту 
спортсменов и тренеров на занятиях. А после 
проведения сборов, участники лагеря будут 
представлять честь нашего округа на соревнованиях в 
данной форме.



Спасибо за Внимание!


