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Пояснительная записка.

Выход на пенсию является одним из наиболее переменных и кризисных моментов на

жизненном пути пожилого человека, влекущим за собой существенные изменения в условиях

и образе его жизни. Сложившаяся ситуация требует от человека переосмысления ценностей,

отношения к себе и к окружающему миру, поиска новых путей реализации активности. В

связи с этим необходимость сохранения активной жизни пожилых людей посредством их

обучения – одна из актуальных тем современных научных исследований в области

геронтологии и социального обучения взрослых. Образование взрослых в пенсионном

возрасте не преследует в виде основной цели получение профессии и дальнейшего

трудоустройства. Данный вид социального обучения относится к так называемому

неформальному образованию, развитие творческих способностей путем приобщения к

занятиям декоративно-прикладным творчеством, граждан пожилого возраста и инвалидов,

особенно проживающих в сельской местности. Это понятно всем, так как в глубинке нет

театров и музеев, выставочных павильонов и широкого спектра досуговых мероприятий,

обучающих мастер-классов различного типа. В настоящее время возрастает приоритет

народной культуры, как уникальной комплексной системы, уходящей своими корнями к

истокам развития человечества, заключающей в себе гуманные идеи единства человека и

природы, этническое самосознание, ориентиры для формирования духовных черт характера и

социально – культурного опыта.

Взрослым работающим гражданам тоже необходима творческая самореализация, отдых от

повседневных трудовых будней, приобщение к художественному творчеству, к культурному

наследию своего народа.

Сегодня мы на многое начинаем смотреть по-иному, многое для себя заново открываем и

переоцениваем. Это относится и к прошлому нашего народа.

Русский народ имеет ценнейший опыт воспитания, опыт передачи культурных традиций от

старших поколений – младшим.



Одним из таких важных педагогических инструментов была рукотворная игрушка, а так же

предметы быта утилитарного назначения выполненные из текстиля, шерсти, войлока и

подручных материалов.

Отличительной особенностью данного проекта является сочетание различных видов

декоративно-прикладного творчества в изготовлении народной игрушки, куклы, предметов

быта утилитарного назначения с изучением народных традиций, обрядов, праздников,

народного костюма, истории русской народной культуры. В некоторых изделиях, которые

изготавливаются, как мотанки, применяются виды ручных швов, для получения

обучающимися навыков шитья и вышивки, что способствует развитию мелкой моторики у

пожилых людей, улучшению памяти, внимательности. Так же особенность проекта

способствует развитию пространственного мышления, формирует знания в области

цветоведения.

Для реализации проекта разработана программа по ДПИ «Посиделки». Она имеет

художественно-прикладную направленность, носит практико-ориентированный характер и

создаёт оптимальные условия для обучения взрослых граждан, пожилых людей и людей с

ограниченными возможностями навыкам декоративно-прикладной деятельности, решения

актуальных проблем организованного досуга.

Актуальность данного проекта заключается в том, что он направлен на обучение

взрослого населения в сельской местности, организацию досуга, вовлечение взрослых, лиц

пенсионного возраста, а так же людей с ограниченными возможностями в активную

творческую деятельность. Проект отражает общую тенденцию к возрождению традиционного

искусства. В дальнейшем можно успешно транслировать свой опыт путём участия в

фестивалях, выставках, конкурсах различных уровней, пропагандировать культурное наследие

России, выполнять игрушки, текстильную куклу, предметы утилитарного назначения на заказ.



Цели:

- организация творческого пространства для занятий взрослых граждан, пожилых людей и

людей с ограниченными возможностями декоративно прикладным творчеством в сельской

местности;

- обучение изготовлению предметов быта утилитарного назначения, сувенирной продукции,

русской народной кукле.

Задачи:

- создание условий для реализации творческого потенциала взрослых с доминирующей

потребностью к творчеству, людей пожилого возраста и людей с ограниченными

возможностями, средствами декоративно прикладного творчества;

- формирование активной жизненной позиции людей пожилого возраста,

- развитие мотивации взрослых граждан, граждан пожилого возраста и людей с

ограниченными возможностями к активному образу жизни;

- возрождение народных традиций и обычаев через декоративно-прикладное творчество.



Участники проекта







Мастер – класс по изготовлению 

подарочного сувенира 

«Шкатулка» для ветеранов 

посёлка в честь празднования 

9 мая



Изготовление 

подарочных сувениров 

утилитарного 

назначения для 

ветеранов посёлка ко 

Дню пожилого человека.
НАШИ ПАКЕТНИЦЫ! 



Картинки с выставки

Мастер-класс «Воронёнок»
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