
ПРОЕКТ – «ОБЛАСОК»



Описание проекта

• Облас — сибирская гребная лодка-долблёнка, используемая коренными малочисленными народами 
Севера. Водный транспорт имел большое значение в хозяйстве хантов. Поэтому у хантов 
наблюдается, с одной стороны, разнообразие лодок, а с другой – их твердо установившиеся 
специфические формы, характерные только для Обского бассейна. В некоторых местах он являлся 
единственным средством передвижения по воде. В современном мире есть всевозможные виды 
транспорта, в том числе и у народов крайнего Севера. Но хочется возрождать традиции и 
передавать навыки подрастающему поколению, для сохранения культуры народов ханты. 
Соревнования приурочены к традиционному празднику ханты и манси – поклонение водному духу 
Вит Хону. Коренные малочисленные народы издавна придерживаются языческой веры. Они верят, 
что Духа воды Вит Хон отправил в воду Верховный бог Нуми-Торум, чтобы тот распределял икру и 
следил за плодовитостью рыбы. Так как соревнования на гребле на обласах проводят на территории 
духа Вит Хона, перед каждым спуском на воду совершается древний ритуал, во время которого 
шаман задабривает духа национальными угощениями и подношениями. После подношений в воду 
выпускаются семь ритуальных стрел, и совершается семь кругов на обласе, знаменующих начало 
соревнований. Соревнования на Кубок губернатора по гребле на обласах проводятся в Югре с 2001 
года. В них принимают участие коренные народы Югры, других регионов России, гости из других 
стран. Это закономерный, важный процесс укрепления традиций, своеобразный мост из прошлого 
в будущее И поэтому возрождение занятий гребле на обласе развивает жизненно-важные 
двигательные способности, укрепляет здоровье, формирует характер, знакомит и обучает 
традициям, способствует внедрению их в быт народа ханты и манси.



Цели проекта

• Обучение детей навыкам гребле на лодке коренные малочисленные народы 
Севера - облас, для участия местной команды в международных 
соревнованиях по гребле на обласах за кубок губернатора ХМАО- Югры.



Задачи проекта

• 1. Приобрести лодки - облас. 

• 2. Обучить детей гребле на обласе. 

• 3. Участвовать в международном 
соревновании за кубок Губернатора 
Ханты-Мансийского автономного округа 
– Югры по гребле на обласах.



Ожидаемые результаты проект

• Сформировано  4 группы детей для 
занятий гребле на обласе.

• Привлечено не менее 20 детей в 
группы.

• Организован праздник “День обласа” в 
с. Кышик, где дети покажут свои 
умения гребле на 
обласе.Сформирована команда 
представляющая Ханты-Мансийский 
район за кубок губернатора ХМАО- 
Югры.



Спасибо за внимание!
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